
Lundi 1 décembre    2025 Mardi 2 décembre     2025 Jeudi  4 décembre     2025  Vendredi 5 décembre     2025  
Potage au potiron 

Cé-L-G 

 

Courgette farcie sauce au 

Gorgonzola 

& riz 

 

Tarte à la frangipane 

& aux pêches 

L-O-G 

 

Potage Witloof 

Cé-L-G 

 

Cordon bleu  

Crudités & pâtes grecques 

O-G-L 

 

Couque aux raisins 

L-O-G 

Potage aux brocolis  

Cé-L-G 

 

Blanquette de volaille façon 

Grand-Mère & P de T rissolées 

G-O-A-L 

 

Muffin aux myrtilles 

L-O-G 

 

 

 

 

Pâte Bolognaise  

 

G-Cé 

 

 

Lundi 8 décembre   2025 Mardi 9 décembre     2025 Jeudi  11 décembre     2025  Vendredi 12 décembre     2025  

Potage Tomate et carotte  

Cé-L-G 

 

Poêlée de P de T  

Brocolis et poulet 

L-Cé-A 

 

Coupe mascarpone et chocolat blanc 

L-O-G 

Potage de butternut 

Cé-L-G 

 

Pain de viande sauce pineau des 

Charente / Tartelette de légumes  

& Duchesse aux fines herbes 

O-G-L 

Profiterole 

L-O-G   

 

Potage vert près  

Cé-L-G 

 

Boudin blanc sauce aux oignons 

& stoemp aux carottes 

L-O-G 

Tarte aux citrons meringuée  
L-O-G   

 

 

 

 

Frite fricadelle  

Lundi 15 décembre   2025 Mardi 16 décembre     2025 Jeudi  18 décembre     2025  Vendredi 19 décembre     2025  

 

 

Pas de repas  

 

 

Pas de repas  

 

 

 

 

 

 

Pas de repas  

 

 

Pas de repas  

 

 

 

Lundi 22 décembre   2025 Mardi 23 décembre     2025 Jeudi  25 décembre     2025  Vendredi 26 décembre     2025  

 

 

 

 

 

 

CONGÉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CONGÉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

CONGÉ 

MENU SELF  

Décembre 2025 

Mme Testolin 
Tél :  071/25 82 33 

beatrice.testolin@isagosselies.be 

PRIX : 

Potage 2.00 €/Litre 
Plat à emporter   5€50 
Dessert 1.40 € 
Contenant 0.50 € 
Snack de 3 à 5 euro  

 

Allergènes 
G (gluten) – Cr (crustacés) – 

O (œufs) – P (Poisson) – 
A(Arachides) – S (Soja) – 

 L (Lait) – Fc (Fruits à coque) – 
Cé (Céleri) – 

 M (Moutarde) – 
 Su (Sulfites) – Lu (Lupin)  - 

Mo (Mollusques) –  
Sé (graines de sésame) 

 

NOM : 

………………………………………

………………………………………

 

 



 

 

ALLERGIQUE À UN ALIMENT 

Merci de nous prévenir  

 

Un plat pourra être adapté au besoin et après demande !! 

 

 
 


