
 
 

 

 

 

 

1ère SECONDAIRE ET 2ème COMMUNE  
               
1er degré   
 

 S1 
  
Formation générale commune  
  
• Français 6 

• Education culturelle et artistique 2 

• Langue moderne I 4 

• Mathématique 5 

• Sciences 3 

• Sciences humaines 4 

• Formation manuelle, technique, 
technologique (1) et numérique (2) 

3  

• Religion  2 

• Education physique et à la santé  3 

  
Total : 32 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                   
   

 
 2C 
  
Formation générale commune  
  
• Religion catholique 2 

• Français  5 

• Mathématique + activités de soutien 5 

• Langue moderne I 4 

• Etude du milieu 4 

• Sciences 3 

• Education physique 3 

• Education par la technologie  1 

• Education musicale 1 
  
Activités Spécifiques de Soutien  
  
• Langue moderne I 1 

• Activités liées à la construction d’un 
projet 

1 

  
Activités complémentaires au choix 2 
  
• Arts  

• Mode  

• Cuisine  

• Bois  

• Laboratoire sciences  

• Art dramatique  

• Logique  

• Education physique  

• Informatique  
  

Total : 32 
 

 
2ème année S : grille adaptée 



 

Les options de l’ISA : 
 

Plein exercice : 

1er degré Commun et Différencié ■ Daspa ■ Sciences Sociales et Educatives ■ 

Sciences Appliquées ■ Informatique ■ Techniques Artistiques ■ Mode et 

Habillement ■ Techniques Sciences ■ Gestion ■ Arts Appliqués ■ Confection ■ 

Cuisine et Salle ■ Services Sociaux ■ Equipement du Bâtiment ■ Construction – 

Gros Œuvre ■ Arts Plastiques ■ Agent/e Technique en Mode et Création ■ 

Technicien/ne en Infographie ■ Technicien/ne de Bureau ■ Technicien/ne en 

Comptabilité ■ Aspirant/e en Nursing ■ Technicien/ne des Industries 

Agroalimentaires ■ Assistant/e aux Métiers de la Publicité ■ Agent/e qualifié/e en 

Confection ■ Cuisinier/ère de Collectivité ■ Puériculture ■ Peintre Décorateur/trice 

■ Maçon/ne ■ Complément en Techniques Publicitaires ■ Complément en Stylisme 

■ Chef/fe de Cuisine de Collectivité ■ Puériculteur/trice ■ Complément en 

Techniques Spéciales en Construction – Gros œuvre ■ Gestionnaire de Très Petites 

Entreprises 

 

Cefa : 

Auxiliaire de Magasin ■ Equipier/ère Logistique ■ Commis/e de Cuisine ■ 

Préparateur/trice en Boucherie ■ Auxiliaire de Bâtiment ■ Monteur/teuse en 

Sanitaire ■ Magasinier/ère ■ Monteur/teuse en Chauffage ■ Vendeur/euse ■ 

Boucher/ère Charcutier/ère ■ Maçon/ne 


